
〇概要 
1960年にマリアンハイスクールとして創設された本校は、2007年に ALSAM機
関からの寛⼤な寄付により、50エーカーもの広さのチュラビスタ（Chula Vista）
にある新しいキャンパスに移転しました。本校はマターデイ・カトリック・ハイス
クールと名前を⼀新しましたが、我々のマスコット、精神、そして伝統は絶対不可
⽋な部分としてそのまま引き継がれています。 
マターデイカトリックハイスクール（MDCHS）は私⽴の共通教育機関として、
サンディエゴ⾏政地区の指導の下、WASC及び NCEAの両⽅から正式に認定され
ています。また、本校卒業後に 4年制⼤学へ導くという確固とした義務を背負って
います。 
本校は国際的な学校と認識されており、多様性を重んじると明⾔しています。積
極的に様々な⼈種と⺠族性を含めて⽣徒達を競い合わせています。これは、⽣徒達
が互いに異なるバックグラウンドをもって学び、相互に作⽤し合うとき、クラスで
の会話がより⼀層動的になり、より⼀層知識のあるものになるという信念に基づく
ものです。 
 
〇教育理念 
サイエンス、テクノロジー、⼯学、芸術、そして数学に重きを置いた傑出した教
育を提供しています。最先端の技術的道具、コミュニティパートナーシップ、そし
て多くの課外教育機会と組み合わせ、バランスを取って活⽤しています。英語学習
中の⽣徒をサポートするサービスもあります。本学のモットーである「マターデイ
はすべての⼈のために」は、⼀⼈⼀⼈の⽣徒に個々に向き合うことを意味します。
我々は全ての⽣徒を成功に導くために努⼒し、その哲学を補完するためにできうる
ことは何でもします。体育、芸術、そして精神的成⻑に傾倒する現代的な施設にお
いて、経験豊かな個々⼈であると同時に、優れた⽣徒を⽣み出すために責任を全う
します。 

加えて、⼀⼈間としての教育の場として、サービスと社会的な正義感を重んじる
ことを重視しています。カトリック教会は社会的な正義感に関して⻑い歴史があり
、⼀⽅では唱道者として、また他⽅では⼈間の尊厳を守るために働きかけることで
、我々の⽣徒達がこの伝統を引き継いでくれることを期待しています。⽣徒には卒
業の要件としてマターデイカトリック教会の出席を週 25 時間課せられます。 
 
〇その他の発展的な機会 

選抜された⽣徒は⾼度な数学と科学のカリキュラムの学習下におかれます。直接
訪問や UCSDなどの機関との協定関係を通して、現地の研究者やその研究内容に触
れる機会があります。また、マターデイは、さらなる学習を希望する学⽣にケース
バイケースで対応を⾏っています。 

 
 

 

 

 

マターデイ・カトリック・ハイスクール 



〇典型的な 4年間の学習プラン例 

  ⼀学期 ⼆学期 

9年⽣ 

神学 世界⽂学 神学 世界⽂学 

英語 学習スキル 英語 スピーチ 

数学 物理 数学 物理 

第⼆外国語   第⼆外国語   

10年
⽣ 

神学 ⽣物学 神学 ⽣物学 

英語 芸術 英語 芸術 

数学 体育 数学 体育 

第⼆外国語   第⼆外国語   

11年
⽣ 

神学 歴史 神学 歴史 

英語 第⼆外国語 英語 第⼆外国語 

数学 選択クラス 数学 選択クラス 

化学   化学   

12年
⽣ 

神学 科学 神学 科学 

英語 第⼆外国語 英語 第⼆外国語 

政治学 選択クラス 経済学 選択クラス 

数学   数学   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



〇スポーツの科⽬も豊富にあります。 

【秋】 【冬】 

・男⼥クロスカントリー ・男⼦バスケットボール 

・⼥⼦テニス ・⼥⼦バスケットボール 

・⼥⼦バレーボール ・男⼦サッカー 

・男⼦⽔球 ・⼥⼦サッカー 

・⼥⼦ゴルフ ・レスリング 

・フットボール ・⼥⼦⽔球 

・チア ・チア 

・メトロ会議⼥⼦ジムナスティ
ック 

・トレーナー 

・トレーナー   

【春】 

・野球 ・男⼦バレーボール 

・ソフトボール ・男⼦テニス 

・男⼦ゴルフ ・男⼦ラクロス 

・男⼥陸上競技 ・トレーナー 

・男⼥⽔泳   

 

 

 
 



 

〇完全サポート体制 

AJIはアメリゴという団体と提携し、海外留学⽣を受け⼊れる万全な体制をご提供。 

 
 
 
 

 

 
 
〇マターデイ校のプログラム料⾦ ： 74,200ドル/年  
以下の料⾦が含まれます。 

 

         

              完全サポート体制 

 

  

 

     

       

        

      

       

       

        

      

       

       

       

       

       

       

       

居住者 
コミュニティ 

・24 時間体制の完全マネジ
メントとセキュリティ 
・⼀⽇ 3 ⾷の提供 
・⾼品質の宿泊施設 

課外活動 
・週末の外出 
・ボランティア 
・休⽇旅⾏ 

学業サポート 
・⽇常的な宿題のサポート 
・英語学習 
・⼤学⼊学案内 



1 授業料 
2 下宿料（部屋代、インターネット利⽤料⾦、寝台） 
3 ⼀⽇ 3 ⾷（朝⾷、昼⾷、⼣⾷、⽜乳、フルーツ、その他おやつ） 
4 留学⽣⽤保険 
5 英語クラス（単位提供あり）及び英語学習のフォロー（週 4 ⽇、放課後に 1 時間ずつ） 
6 テキスト代 
7 制服代 
8 スクールバス及びその他の移動⼿段のサポート 
9 サンクスギビングディ及び春季休暇中の旅⾏（航空券代及び宿泊代） 

10 空港と学校間の送迎費⽤（⽣徒到着⽇及び出発⽇） 
 
〇AJIが提供するその他の⾼校の値段 
Los Angels-Bishop Montgomery ⾼校    ＄76,750 
Napa Valley-Justin Siena ⾼校       ＄79,800 
New Jersey - Red Bank ⾼校       ＄70,850 
Chicago North Shore-Carmel Catholic ⾼校     ＄70,850 
Twin Cities - Cretin-Derham Hall ⾼校  ＄70,850 
Houston - St. Pius X ⾼校  ＄70,850 
Toronto, Canada - Villanova College ⾼校   ＄55,000※ 

※カナダドル 
中学 
Los Angeles-St.James Catholic Middlle School    ＄74,800 

 
〇9年⽣のスケジュール例     
打刻時間 月 火 水 木 金 土 日 

6:30-7:15 朝食 朝食 朝食 朝食 朝食     

7:15-8:00 通学 通学 通学 通学 通学     

8:00-11:50 
クラス 

出席 

クラス 

出席 

クラス 

出席 

クラス 

出席 

クラス 

出席 

朝食/                   

自由時間 

朝食/  

買い物 

12:00-

12:30 
ランチ ランチ ランチ ランチ ランチ ランチ ランチ 

12:30-

15:00 

クラス 

出席 

クラス 

出席 

クラス 

出席 

クラス 

出席 

クラス 

出席 

市内での 

文化体験 

勉強 （

任意） 

15:00-

18:00 

放課後 

活動 1 

例）フッ

トボール 

  

放課後 

活動 2 

例）ブラ

スバンド 

放課後 

活動 1 

例）フッ

トボール 

  
グループ    

活動 

SAT 受験 

準備  

（1-2 時間

） 

18:00-

19:00 
夕食 夕食 夕食 夕食 夕食 夕食 夕食 

19:00-

20:00 
文法 

リーディ

ング 
社会 文学 

週末活動 

（スポー
自由時間 寮会議 



20:00-

22:00 
勉強 

大学入学

の為のラ

イティン

グ  （

30 分） 

勉強 勉強 

ツ観戦や

映画鑑賞

など） 勉強 

22:00-

23:00 
自由時間 自由時間 自由時間 自由時間 自由時間 自由時間 

23:00 消灯 消灯 消灯 消灯 消灯 消灯 

  
 

     

 

     
〇学業サポート        
・放課後の⽇常的な宿題サポート      
・英語学習をサポートするプログラム学習 
・コース選択と発展的な学習のためのガイダンス  

 

  
 
〇⽣徒の健やかな成⻑のための寮      
  
・24 時間週 7 ⽇の完全監督        
・現代的な設備とよくバランスの取れた⾷事      
・ダブルサイズの居住スペース       
・ハイスピードの wi-fi 接続によりクラス情報や宿題へのアクセスが容易  
・快適な共有スペース、学習ルーム、キッチンエリア、洗濯設備   
・有意義な放課後の⽣活        
・スポーツ＆⽂化イベント、学⼒テストやコミュニティ活動への参加機会 
・市内の遊びスポットへの週末遠⾜（プロスポーツ観戦を含む）   
・サンクスギビングディ及び春季休暇中の修学旅⾏    
           



 
 
〇⼊学要件      

  CGPA TOEFL IELTS TOEFL Jr. ELTiS iTEP SLATE 
9 年⽣ 2.5 50-59 4.5 760 204 4 
10 年⽣ 2.5 59 5 795 215 4 
11 年⽣ 2.5 65 5.5 800 228 4.3 

 
〇申請⽅法、および⼊学までの⼿順 
ステップ 1：次の書類の提出 
- AJI 申請書 
- 過去 2年間の学校成績証明書（英語版） 
- TOEFL など英語能力テストの結果 -> まだテストを受けていない場合でも OK。AJI	
が無料テストを提供いたします。 

- パスポートコピー 
ステップ２：AJI スタッフ、および学校スタッフとのオンライン⾯接 
ステップ３：合否の決定 
ステップ４：⼊学⼿続き開始 
- ⼊学契約書提出、及び⼿付⾦のお⽀払い 
-  
ステップ５：⽶国⼤使館ビザ準備 
- 学校から I-20 書類を受領 
- ⼤使館へ、⾯接申込(DS-160 など) 
- ⾯接のオンライン模擬練習 
ステップ６：ビザ⾯接 
ステップ７：⼊学 
- ⼊学前準備のコンサルタント 


